TOBAK KVAVER a
DROMMAR

Tobaksfria dagen
Infaller en speciell dag
varje ar, vilken dag?

1. 30 maj
X. 1 juni
2. 31 maj

Fakta
Dagen World No Tobacco Day instiftades av
Varldshalsoorganisationen WHO 1988.



Det tar upp till 5 ar for
cigarettfimpen att sonderdelas
till mikroplast. Hur lange finns
mikroplasten kvar i naturen?

1. ca25ar
X. ca60ar
2. cal00 ar

Fakta
Globalt anges cigarrettfiltret
vara det vanligaste plastskrapet



Hur mycket vatten
atgar for att tillverka
en enda cigarett?

1. 1,7 liter
X. 3,7 liter
2. 0,7 liter

Fakta
2 miljarder manniskor saknar
tillgang till vatten i sina hem
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Fakta

Miljoner barn under 14 ar
arbetar pa tobaksodlingarna i
varlden.

Barn som arbetar pz‘étG
tobaksfalten far i sig
nikotin via huden.

Hur mycket nikotin kan ett barn fa i sig
under en dag, bara av att plocka bladen ?

Lika mycket som om de rokt:
1. 10 cigaretter
X. 50 cigaretter
2. 20 cigaretter
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Hur manga snusprillor spolas varje dag ner i
vara toaletter? Lok he
S53%

vet inte att snus

1. I miljon X. 500000 2. 4 miljoner g il




Tobaksfri duo finns

for stodja barn och unga ti
tobaksfrihet, med vuxna
som forebilder — vilket ar
Startade det?

. 1993
. 1995
. 1998



HJALP MIG ATT SAGA NEJ!

Ar en viktig nationell kampanj
som pagar nu. Vad heter den?

1. #hjalpmigattsagane;
X. #lagarforallabarnsframtid
2. #forentobaksfriframtid

HJALP MIG Olyea0
ATT SAGA NEJ! "ﬁ‘
OM JAG INTE BORJAR, SLIPPER JAG SLUTA | FRAMTIDEN ﬁé




