Barnets Ratt i Tobaksfragan — BRiT

Bakgrundstexter till bilderna i den version som vander sig till skolan och aldrarna 15-18 ar.
Syftet med dessa bildtexter ar att vara ett stéd och underlag for en lektion om BRiT inte att
anvanda som tal manus att ldsa upp.
Presentationen innehaller 22 bilder.

Bild1:
» : ” o e\r:sir'\ -
Man kan ju undra 005 vej d3
(2™ xobak!
De flesta vet, at vilket hall det lutar
De flesta vet, hur det troligtvis slutar
De flesta vet, men vill inte forsta

De flesta vet,

men hor inte pa

De flesta ser, men latsas blunda
De flesta ser, utan att undra

De flesta gor, aven om de hor
De flesta gor, fast att de dor

TOBAKSFAKTA

En ung manniska som efterfragar
vuxenansvar.
Kalla: Hanna ak 9, Hej Da Tobak 2014

Denna presentation bygger pa de bilder som
de bada experterna i projektet Margaretha
Haglund, tobakspolitisk expert samt Maria
Schold, barnrattsjurist tagit fram till de
seminarier som har hallits pa 6 platser i
landet:

Presentationen har vidareutvecklats och uppdaterats av psykolog Margareta Pantzar med
bidrag fran TPLR au, Ywonne Wiklund, Ingrid Edvardsson Aurin samt Carina Hesse Bolin och
Bjorn Grundstrom, Halsodventyret.

Valj att anvanda de bilder du tycker passar i sammanhanget.

Det finns dven en langre presentation med 38 bilder.

P& www.tobaksfakta.se finns material om BRIiT.

Margareta Pantzar nov 2019


http://www.tobaksfakta.se/

Bild 2:

Barn oW yaggs rattigheter Barnets Ratt i Tobaksfragan syftar till att

Vuxnas ansvar och skyldighet belysa WHO:s tobakskonvention ur ett
barnrattsperspektiv (FN:s konvention om
barnets rattigheter och WHO:s
ramkonvention om tobakskontroll).
Barnkonventionen slar fast att barnets basta
ska komma i framsta rummet i alla fragor
som ror barn. Politiska beslut i tobaksfragor
TOBAKSFAKTA beror barn i allra hogsta grad. Barns halsa,

utveckling och uppvaxtvillkor paverkas av
tobaksproduktion, tobaksreklam och tobaksanvandning i bade fattiga och valbargade lander,
som varat eget land.
Projektet har under 3 ar drivits av Tobaksfakta — oberoende tankesmedja. Det startade 2014
med ekonomiskt stod fran Folkhadlsomyndigheten. Fran 2017 6vergick projektet till ordinarie
arbete inom Tobaksfakta och TPLR for att sprida kunskapen om konventionerna vidare.
Samtliga som arbetar med barnrattsfragor och tobaksprevention i landet har ett ansvar och
mojligheter att bidra och delta i detta arbete.
Mer information finns pa www.tobaksfakta.se

TPLR — TobaksPreventiva natverket i Landsting och Regioner har samverkat med Tobaksfakta i
projektet sedan 2015.

Bild 3:

Barnets Ratt i Tobaksfragan

Konventionerna ar viktiga styrdokument och

« Barnkonventionen

ST @imTnk | borde genomsyraalitarbete
nar beslut fattas Barnkonventionen (BK) slar fast att barn
PYFICITIC hoar ratt att !oehandlas med resopekt och att
Tobskskonventionen o v v fa komma till tals. Inget barn far
framtida generationer fran tobak med diskrimineras och alla barn har rétt att

sarskild fokus pa barn och kvinnor

atnjuta basta uppnaeliga halsa. Sverige
ratificerade BK 1990. Den blir svensk lag
TOBAKSFAKTA fran 1 jan 2020.
De lander som har ratificerat
Barnkonventionen maste aterkommande ldmna in skriftliga rapporter till FN:s Kommitté for
barnets rattigheter om vad de gjort for att leva upp till innehall och artiklar i
Barnkonventionen. BK ska beaktas och tillimpas inom olika sakomraden, dar tobaksomradet
ar ett av de viktiga omradena.
Tobakskonventionen (TK) ar den forsta konventionen inom folkhdlsoomradet. Sverige
ratificerade den 2005. Barn (upp till 18 ar) hor till Tobakskonventionens viktigaste



http://www.tobaksfakta.se/

malgrupper. De har ratt att skyddas mot tobaksindustrins forsok att fa barn och unga att
borja roka och snusa. De ska slippa reklam for cigaretter, snus och andra nikotinprodukter
och fa vaxa upp i ett samhalle dar tobaksfritt ar det normala och inte behdva utsattas for
passiv rokning. Skolan ska kunna ge viktiga kunskaper om tobakens skadlighet och om
tobaksindustrins metoder och arbetssatt.

Hela samhdllet berors av dessa tva konventioner som tillsammans och var for sig bor ligga
till grund for alla politiska diskussioner och beslut.

Bild 4:

Barnets Ratt i Tobaksfragan
Barnkonventionen

Anslutna lander ska vidta alla lampliga
Barnkonventionen + Tobakskonventionen = sant! Iagstiftnings-, administrativa och andra
atgarder for att genomfora

fj,f:ktf,';;?ffc”,fr”a e 2 barnkonventionen. For att se till att barnets
vad det betyder for val QLR basta kommer i framsta rummet vid alla
atgarder som ror barn och att konventionens
alla bestammelser respekteras vid utveckling
!y .. av lagstiftning och politik pa alla nivaer, kravs
- - en bedomning av vilka konsekvenser olika

atgarder har pa barnens liv och utvardering
av konsekvenserna. Processen bor byggas in i samhallsledningen pa alla nivaer och sa tidigt
som mojligt i den politiska processen.
Tobakskonventionen
TK ar varldens forsta FN-konvention i en folkhalsofraga, omfattar evidensbaserade atgarder
som behovs bade for att begransa efterfragan pa tobak och tillgangligheten till tobak.
Konventionen har status som ett juridiskt bindande avtal.
Anslutna lander traffas regelbundet for att arbeta praktiskt med konventionen,
t ex fatta beslut om utveckling av riktlinjer och procedur for rapportering.
Konventionen ar samtidigt konstruerad sa att varje bestimmelse lamnar stort utrymme for
de enskilda landerna att formulera sina egna lagar och insatser.
Konventionen foreskriver vilka insatser lander ska genomféra men inte exakt hur.

Breda atgardsprogram med manga samverkande atgarder ger basta effekt.



Bild 5:

Tobaksproblemet ar mycket stdrre &n Internationella tobaksfakta
manga forstar.... Tobaksbruk &r ett av de stérsta hot mot

- .. .. o .
+ 8 miljoner dodsfall arligen i vérlden [B # folkhdlsan som varlden nagonsin har tacklat.
varav 1,2 miljoner av passiv rok ' ey | Antalet rokare i varlden @r mer an en miljard
och bruket okar globalt trots att det minskar
i hoginkomstlander. Barn drabbas hart av
« Tobaksbruket kostar Sverige arligen 75 miljarder .
kronor denna halsokatastrof.
Ndastan halften av varldens alla barn andas
luft som ar fororenad av tobaksrok
TOBAKSFAKTA Mer an 80 % av varldens rokare bor i lag-
eller medelinkomst lander.

Rokningen dodar 8 miljoner manniskor varje ar.

Rokningen dodar nastan halften av brukarna.

Det ar en riskfaktor for 6 av de 8 vanligaste dodsorsakerna i valden.

100 miljoner dédsfall orsakades av rokning under 1900-talet.

Passiv rokning beraknas orsakar 1,2 miljoner dodsfall/ar. Barn och kvinnor ar mest utsatta.

Kallor:

https://www.who.int/health-topics/tobacco

Socialstyrelsen. Registeruppgifter om tobaksrokningens skadeverkningar. 2014

Doll R, Peto R et al BMJ 1994;309:901-10

Pirie K, Peto R et al Lancet 2013; 381: 13341

Thun MJ et al N Engl J Med 2013;368:351-64

Goodchild M, Nargis N, Tursan d’Espaignet E. Global economic cost of smoking-attributable
diseases. Tob Control. 2018 Jan;27(1):58-64.)

Bild 6:

Vad ar barn? . ) ]
Hur ser man pa barn enligt BK, se bild!

Fran och med graviditetsvecka 23 definieras
fostret juridiskt som barn i Sverige.
TK ansluter sig till denna syn pa barn.

« Fullvardiga medborgare

«  Manniskor under 18 ar

TOBAKSFAKTA



https://www.who.int/health-topics/tobacco

Bild 7:

United Nations

Barnperspektiv 3 Convention on the
U Righis of the Chille Utgangspunkten i barnperspektivet ar
Betyder: respekten for barnets fulla manniskovarde
*Respekt for barnets fulla manniskovarde . . . .
*Barndomens egenvarde - som en del av livet med ett varde i sig OCh |ntegr|tet- Al Ia man n|5k0r — stora som
Vad ska vuxna gbra: sma — har lika varde.
+De ska prioritera, respektera, skydda och sakerstalla barnets Ytterhga re en utgé ngspun kt i

rattigheter

barnperspektivet ar barndomens egenvarde.

Barn ar inte bihang till foraldrarna eller

passiva mottagare av foraldrapaverkan. De ar
TOBAKSFAKTA inte miniatyrupplagor av vuxna utan unika

individer med egna behov. Barndomen ses
saledes inte enbart som en férberedelsetid for vuxenlivet utan som en del av livet med ett
varde i sig.

Sammanfattningsvis anvands begreppet barnperspektiv i betydelsen att vuxna ser barnet,
strévar efter att forsta det och vidtar atgarder som de bedémer vara till barnets basta. | detta
ingar att lyssna till barnet och respektera det som en individ med egna rattigheter och
uppfattningar.

Att ha ett barnperspektiv innebar att se barnet som "expert" pa dess egen situation. Det ar i
sista hand den vuxne som utifran ett vuxet perspektiv, kunskaper och erfarenheter som
maste fatta beslut och ta ansvar for beslutet. Detta betyder att det inte bara finns ett
barnperspektiv.

En femarings varld ar inte densamma som en 16-arings. Ett barnperspektiv skiljer sig alltsa
fran ett ungdomsperspektiv. SOU 1997:116

Bild 8:

Politiska beslut och manga insatser

aterstar For manga barn/ungdomar anvander
fortfarande tobak, dven om de flesta inte gor
s e ol e det. Rékningen har minskat ndgot under det
TN T e e senaste dret bland unga. c
P, 5 st i I S ok v Fraga: Hur ser tobaksbruket ut pd er skola?
e R ol aci croger Var férekommer det? Elever/vuxna?
de flesta borjat med tobak Diskutera!

Anvandningen av tobaksprodukter ar
fortfarande alltfor vanligt. Ungefar 1,7

TOBAKSFAKTA Rild4 Q

miljoner vuxna i Sverige anvander tobak
dagligen, ca 18 procent.

Tobak marknadsfors fortfarande valdigt oppet. Ny lagstiftning genomférdes 2017 med bland
annat varningsbilder pa cigarettpaketen utifran direktiv fran EU.



Frdga: Var ser ni tobaksreklam (Butiker/paketen/personliga saker/festivaler/internet)? Hur
ser den ut? Vilken kénsla vill man ge?

Barn har alltfor |att att fa tag pa tobak. Studier sager att bland 16-aringarna ar det ca 4 av 10
pojkar och 3 av 10 flickor som kdper tobak sjalva.
Frdga: Stémmer det? Ar det skillnad pd olika butiker. Diskutera!

Av de som bérjar anvdanda tobak gér 9 av 10 det innan de fyllt 18 ar
Tobak kan vara och ar ofta inkdrsport till andra droger. Av tobaksbrukare har 39 % av
pojkarna i ak 2 och 27 % bland flickorna anvant/testat cannabis.

Kallor:

Nationella folkhdlsoenkaten 2018 Folkhdlsomyndigheten

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN. Skolelevers drogvanor 2018
U.S. Department of Health and Human Services. Preventing Tobacco Use Among Youth and
Young Adults: A Report of the Surgeon General. Atlanta, GA: U.S. Department of Health and
Human Services, Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Chronic
Disease Prevention and Health Promotion, Office on Smoking and Health, 2012.
Tobaksfakta — oberoende tankesmedja, www.tobaksfakta.se

Bild 9:

Barnrattsperspektiv pa
Tobakskonventionens artikel 5.3
Manga artiklar i Barnkonventionen (BK),
o visar pa barnets ratt till basta uppnaeliga
Barnets ratt till basta . . . .
uppnaeliga halsa kraver att hélsa, vilket sammanfaller med artikel 5.3 i
folkhalsopolitiken skyddas fran Tobakskonventionen (TK)_
paverkan av tobaksindustrin! o .
Fraga: Har ni idéer om hur man skulle kunna
skydda barn (upp till 18 dr enligt BK) bdttre
fran paverkan frdn tobaksindustrin?
TOBAKSFAKTA Diskutera!

Tobaksindustrin forsoker med alla medel forhindra, forsvaga och forsena atgarder som syftar
till regleringar inom tobaksomradet. Man kan saga att politiken har att valja mellan att sta
upp for, mana om och forsvara folkhalsan eller tillata tobaksindustrin att fortsatta tjana
miljarder pa sina dodliga produkter.
Tobaksindustrin och dess allierade (t ex Svensk servicehandel) har under artionden pa olika
satt varit aktiva for att kopa goodwill, dvs. forsokt forbattra sitt rykte och framsta som
ansvarstagande.
Nagra exempel pa hur tobaksindustrin arbetar med goodwill:
- Erbjuder handlare och kommuner tillsynsprogram som fungerar daligt.
- Sponsrar festivaler, karnevaler och marknader med olika jippon dar familjer,

barn och unga samlas.
- Bekdmpar atgarder for att reglera tobaksindustrin


http://www.tobaksfakta.se/

Kallor:
www.tobaksfakta.se
Daodligt Inflytande - om tobaksindustrins sista strid. Tobaksfakta 2014

Bild 10:

Barnrattsperspektiv pa
Tobakskonventionens artikel 8

Enlifgt TK ska alla ha ratt till 100 procent

2 ¢ rokfritt i alla miljoer.
@ Barnets basta a Ingen skall ofrivilligt utsattas for rok i sin
innebar en omgivning (Delmal 4 - Prop. 2002/3:35)
Vi leker hart|  Fokfri miljo Passiv rékning ar alltid farligast for barn: 1ag
fodelsevikt och risk for Elbtslig
spadbarnsdod, okad risk for infektioner i

luftvagar och oron, kan orsaka eller férsamra
astma, paverkar utvecklingen av

TOBAKSFAKTA lungkapacitet och ger 6kad tolerans for
nikotin om barnet senare skulle borja

anvanda tobak.

Diskutera garna forebildsaspekten!

Fraga: Féljer alla, dven vuxna och besékare lagstiftningen? Vad betyder det att férebilder
(vuxna eller kompisar) réker/snusar?

Kallor:

Statistik om spadbarnsforaldrars rokvanor 2016. Socialstyrelsen 2018
https://www.who.int/gho/phe/secondhand smoke/en/
https://www.cancer.org/cancer/cancer-causes/tobacco-and-cancer/secondhand-smoke.html
Oberg M, Jaakkola MS, Woodward A, Peruga A, Priiss-Ustiin A 2011: Worldwide burden of
disease from exposure to second-hand smoke: a retrospective analysis of data from 192
countries. The Lancet 377(9760): 139-46. DOI: 10.1016/S0140-6736(10)61388-8.



http://www.tobaksfakta.se/
https://www.who.int/gho/phe/secondhand_smoke/en/
https://www.cancer.org/cancer/cancer-causes/tobacco-and-cancer/secondhand-smoke.html

Bild 11:

Rokning i skolmiljo

- "Rokning ar forbjuden i 0 0 Tobakslagens kap 5 §2 innehaller en
lokaler som ar avsedda for .. . . . apses
barnomsorg, skolverksamhet e bestammelse om rokning i skolmiljo.
eller annan verksamhet for
barn eller ungdom samt pa @ Den Iyder:
skolgardar och pa . . . e . . .
motsvarande omraden "Rokning ar forbjuden i lokaler som ar
utomhus vid forskolor och .
fritidshem.” sessiagen s2 avsedda for barnomsorg, skolverksamhet

Dags for tobaksfri skoltid! eller annan verksamhet for barn eller

«_Hur ser det ut pé din skola? ungdom samt pa skolgdrdar och pa

motsvarande omraden utomhus vid
forskolor och fritidshem?”.

TOBAKSFAKTA

Forbudet galler dygnet runt och aret om for barn och vuxna, oavsett vilken verksamhet som
bedrivs.

Tobaksfri skoltid borde vara en sjalvklarhet!

Frdga: Hur ser det ut pd er skola, réks det pa er skolgdrd eller utanfér er fritidsgdrd? Vems
ansvar anser ni att det dr att lagen foljs? Vilka idéer och tankar har ni for béttre efterlevnad?

Bild 12

?_sg';f:lzzf:‘izgg';:‘éﬁjamkel 12 For atjc 6ka medvetenheten ocoh kunsj_kapen
om olika aspekter av tobaksfragan bor

alla lander utveckla insatser for utbildning,

information och opinionsbildning till vuxna

och barn.

Forutom alla halsoaspekter bor kunskap ges

om innehallet i TK, till exempel artikel 8, om

att skyddas fran passiv rok (bild 10) och

artikel 5.3, om att skydda folkhalsopolitiken

TOBAKSFAKTA fran Tobaksindustrins paverkan (bild 9)

Barn har ratt till god
utbildning och
information om tobak

BK:s artikel 17 ger stod for detta: Barnet har
ratt till information som framjar barnets valfard och halsa.
Endast 44 % av unga mellan 14-18 ar far 2019 ingdende information om tobak i skolan vilket
ar en minskning fran 2017.
Kunskap om styrkan i nikotinberoendet, att nikotin kan dka risk for psykisk ohdlsa och att det
dven kan ge inlarningssvarigheter.
Unga vet i regel att det ar farligt att r6éka men inte omfattningen av tobaksskadorna t ex att
varannan rokare riskerar att do i fortid av sin rokning.

Kallor:

Rapport 2019:1. Det ar bara barn som bérjar anvdnda tobak - Rapport om ungas attityder till
tobak. En Novus undersdkning pa uppdrag av NSG 2019.

Tobakskonventionens artikel 12 och tillhérande Riktlinjer fran 2010



Bild 13:

Barnrattsperspektiv pa

Tobakskonventionens artikel 13 Alla former av tobaksreklam,
marknadsforing och sponsring bor
Tobaksreklam ar forbjudas eftersom detta ar oférenligt med
oforenligt med principen om barnets bésta.

principen om

barnets bista Riktlinjerna till artikel 13 rekommenderar

forbud mot exponering av tobaksvaror pa
forsaljningsstallen, samt att
tobaksférpackningarna ska vara
standardiserade och reklamfria.

TOBAKSFAKTA

Nagra lander har infort standardiserade
tobakspaket, enfargade med varningsbilder och varningstext och med endast namn pa marke
och antal cigaretter.

Manga lander har hunnit langre an Sverige i sin lagstiftning for att begransa tillganglighet och
reklam av tobaksprodukter.

Frdga: Hur ser ni pd begrénsningar av tobaksreklam? Vilka Gtgdrder anser ni vara viktiga att
genomféra i Sverige?

Kallor:

Tobakskonventionen, Artikel 13 med tillhdrande rekommendationer fran 2007
Daodligt inflytande. Tobaksfakta 2014

Hammond D, Wakefield M, WHO Guidelines till artikel 13,

Tobacco Atlas 2015 och Tobacco Free Kids, m fl

Bild 14:

Barnrattsperspektiv pa

Tobakskonventionens artikel 14 Unga rokare vill sluta och méanga har
L forsokt flera ganger!
g Barn har ratt till hjalp Unga ro”kare V_IIJ sluta: . .
att sluta med tobak. Andel rokare i ak 9 som vill sluta ar 39 %
Hjalpen ska vara 2018

anpassad efter alder. . . ) .
Andel rokare i ak 2 som vill sluta ar 40 %

232 2018.
Andel snusare i ak 9 som vill sluta ar 25 %
2018.

TOBAKSFAKTA

Andel snusare i ak 2 som vill sluta ar 29 %
2018.




Lankar till material:

http://www.psychologistsagainsttobacco.org/Default.aspx?id=31599
http://www.umo.se/Tobak-alkohol-droger/Rokning/

Det finns idag endast ett fatal studier om metoder och deras effekt pa tobaksavvanjning
bland barn. Trots detta ar det ALLTID viktigt att forsdka hjalpa barn som vill sluta.

Som vuxen stddjare kan man fa tips och stod av SOTIS-materialet och SOTIS filmerna som
finns pa psykologer mot tobaks hemsida.

Frdga: Hur skulle ni vilja bli bemétta om ni rékte eller snusade och vill ha hjélp att sluta?

Kallor:

CAN Skolundersdkning 2018

T Fanshawe, W Halliwell, N Lindson, P Aveyard, J Livingstone-Banks, J Hartmann-
BoyceTobacco cessation interventions for young people. Cochrane Systematic Review -
Intervention Version published: November 2017

Lankar till material:
http://www.psychologistsagainsttobacco.org/Default.aspx?id=31599 eller
www.tobaksstopp.nu
http://www.umo.se/Tobak-alkohol-droger/Rokning/

Bild 15:

Hur kan man gora?
Flera rad vid nikotinsug:

» Bestam stoppdag Ata en frukt

« Tro pa dig sjalv g . X .

- Sting bort all tobak SMS:a, ring eller chatta med en kompis. Gor
nagon fysisk aktivitet som du gillar. Ta en

« Spara pengarna

« Belona dig
~Ta hidlp av kompis SERE skolskGtersin o dusch eller ett bad. Spela ett spel, se pa en
« Rad vid sug: drick vatten, ta djupa andetag, tank pa nagot

kul, hitta pa nagot att gora, tank att suget gar over video eller gé in pé en app.

« Kann dig stolt och nojd efter nagra veckor

Tdnk pa att suget gar éver fort —pa max 1
TOBAKSFAKTA minut.

Olika faktorer som manga brukar ndmna ligger bakom ett tobaksstopp.
En onskan att:

slippa beroendet

bli lugnare

bli pigg och frasch

lukta gott och ma gott

anvanda pengarna till annat

hitta nya satt att ma bra pa


http://www.psychologistsagainsttobacco.org/Default.aspx?id=31599
http://www.umo.se/Tobak-alkohol-droger/Rokning/
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0002
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0003
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0004
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0005
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0006
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0007
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/information#CD003289-cr-0007
http://www.psychologistsagainsttobacco.org/Default.aspx?id=31599
http://www.tobaksstopp.nu/
http://www.umo.se/Tobak-alkohol-droger/Rokning/

Elever i Arskurs 6

ANSVAR
SKYLDIGHET
MOJLIGHETER

TOBAKSFAKTA

Bild 17:

Barnrattsperspektiv pa
Tobakskonventionens artikel 16

Barn har ratt till

E : battre efterlevnad av
/ g aldersgransen och
LMI =]  skirpt lagstiftning
behovs for

aterforsaljare m fl.

Smink och tobaksprodukter

TOBAKSFAKTA

En av de viktigaste atgarderna fér unga inte
ska borja med tobak, ar att vuxna inte roker
eller snusar. Vuxna ar viktiga forebilder.

Frdga: Hur ser ni pd vuxnas tobaksbruk?
Diskutera!

Kdlla:
Hej Da Tobak, 2014

Vad sager tobakslagen i Sverige om
aldersgriansen 18 ar:

18 § Tobaksvaror, elektroniska cigaretter och
pafylinadsbehallare far inte séljas eller pa
annat satt [lamnas ut i naringsverksamhet till
den som inte har fyllt 18 ar. Den som lamnar
ut en sadan vara eller produkt skall forvissa
sig om att mottagaren har uppnatt namnda
alder.

Om det finns sarskild anledning att anta att
varan eller produkten ar avsedd att lamnas

over till nagon som inte har fyllt 18 ar far den inte lamnas ut.
Pa forsaljningsstallen skall det finnas en tydlig och klart synbar skylt med information om
forbudet mot att sélja eller lamna ut sddana varor eller produkter som avses i férsta stycket

till den som inte har fyllt 18 ar. (SFS 2018:2088.

TK art 16:

Forsaljning av tobaksvaror till och av minderariga ska forhindras, information om detta ska
vara val synlig. Tobaksvarorna far inte vara lattillgangliga for konsumenten, de far inte delas
ut gratis eller saljas i sma forpackningar. Det ska vara forbjudet att tillverka och salja godis

och leksaker som liknar tobaksvaror

Frdga: Har ni sett varor som liknar tobaksprodukter i butiker? Vad tdnker ni dr syftet med

dessa produkter? Diskutera!?

Kalla:
Tobakskonventionens artikel 16



Bild 18:

Hej Da Tobak!

Ungdomars tankar om ett tobaksfritt samhalle

| o welsk! Hej DA tobak!

‘:TK;‘F‘:-?{%* 3 H-43 q Ar en bok som Halsodventyret i Uppsala tagit

" HE) DA’f&;;K, ==l fram tillsammans med barn och unga om
ff"""'.;\ . i.c‘ : %:-l £ Foren arbetar med metoden Tobaksfri duo pa

2t § «:d? Il *}/,‘1 % skolor i Uppsala.

ey g??w; Bt Boken innehéller tankar i form av texter,
‘Avazzﬁ'??l{f{j% bilder och dikter om vad barn och unga
by, Ut | et med ol och elever. 014 tycker om tobaksfragan. Inspiration for

TOBAKSFAKTA vuxenansvaret i fragan!

Uppgift: Arbeta gdrna fram eget material runt elevernas tankar om olika perspektiv pa
tobaksfrdgan. Gor en utstdllning, skriv insdndare, skicka till politiker, lokala och
riksdagspolitiker.

Bestall boken fran Halsodventyret i Uppsala www.halsoaventyret.lul.se

Bild 19:

Material om BRiT finns pa
tobaksfakta.se Visa hemsidan tobaksfakta.se

Dar finns mycket aktuellt inom
BN . oiad om e tobaksomradet och i fliken faktamaterial

POl v & el * Barnets ratt till tobaksfritt -
nya perspektiv pa att H H H S
R peTmadh r finns BRIiT materialet, Barnets ratt i
» Analys av tobakskonventionen tobaksfra gan
ur ett barnrattsperspektiv
+ Artikelblad med 6 sarskilt viktiga artiklar Engelsk 6versattning

Rapportblad om de sex viktigaste artiklarna:
5.3, 8,12, 13, 14 och16, inklusive alla
TOBAKSFAKTA faktablad finns 6versatta till engelska.

Barnets ratt till tobaksfritt — nya perspektiv
pa att starka barnets rattigheter, finns ocksa oversatt till engelska.

Tips!

Arbeta garna med och fordjupa er i materialet pa en engelska lektion.

| samma flik finns aven FN:s globala mal, Agenda 2030 med material aven pa engelska
om "Tobak — ett hot mot hallbar utveckling”.


http://www.halsoaventyret.lul.se/

Bild 20:

Tobacco Endgame - Rokfritt Sverige 2025

Ett opinionsbildningsprojekt for utfasning av tobak i Sverige

Tobacco Endgame ar ett perspektivskifte
for att motverka den globala

BACCO ROKFRITT halsokatastrof som tobaksbruket utggr.
DGAME SVERIGE Tobaksfakta — oberoende tankesmedja
2025 foreslar i samrad med tobaks- och
Barnets ratt i tobaksfragan 4 en viktig del i folkhalsoexperter i Sverige att regering och
arbetet med att na ett tobaksfritt samhalle . ° °
riksdag beslutar om ar 2025 som ett mal
R for utfasningen av rokningen i vart land
‘obaksfrgan och att mindre an fem procent av

TOBAKSFAKTA

befolkningen da roker. Det ar en niva som
kommer att géra rokningen till ett
betydligt mindre dominerande folkhalsoproblem an i dag. Ordet "endgame” kommer fran
schackvarlden och betyder den fas av spelet da avgérandet narmar sig.

Varldshalsoorganisationen, WHO har utvecklat en bred strategi med atgarder i
Tobakskonventionen och Tobacco Endgame ar ytterligare en vidareutveckling av denna
strategi. Den har anammats av flera lander som beslutat om ett artal da malet ska ha natts. T
ex har Nya Zeeland och Irland beslutat om 2025, Finland 2030 och Scottland 2034, fler lander
ar pa gang.

| Sverige har man satt malet Rokfritt Sverige 2025, 200 organisationer, foretag, forbund,
kommuner m fl har stallt sig bakom forslaget. (nov 2019). Dessutom finns malet med i
regeringens ANDT-strategi. Arbetet drivs nu for att fa ett riksdagsbeslut med en tydlig
aktivitets- och handlingsplan for att na malet. Lds mer pa tobaksfakta.se

BRiT-projektet och det fortsatta arbetet ingar som en viktig del av den handlingsplan som
opinionsprojektet Tobacco Endgame Rokfritt Sverige 2025 férutsatter och arbetar for.

Frdga: Hur ser det ut i din kommun? Har kommunfullmdktige eller kommunstyrelsen stdllt sig
bakom? Kan ni géra ndgot for att pdverka ett sGdant beslut?

Se underlag till kommunerna pa www.tobaksfakta.se



http://www.tobaksfakta.se/

Bild 21

Agenda 2030 ﬁl 5 . ) .
- .Bﬁ._g_ Varlden och FN enades for drygt tre ar sedan
u om 17 hallbarhetsmal som fram till ar 2030
« Tobaken ar ett hinder for hallbar utveckling ur en ekologisk, . .
ekonomisk och sociala dimension tillsammans ska leda oss till skapandet av en
« Arbete mot tobak ryms inom alla 17 hallbarhetsmal . . .
« Tobakskonventionen har inkluderats for genomforandet av mal battre va rld WHO:S ramkonventlon mot
3 hal h valbef d . . ° o
I tobak har inkluderats i hallbarhetsmalen och
ms erkants som ett av medlen for
(tobau% )‘ genomfdérandet av mal 3 om halsa.
Vil Men om man inte enbart tanker pa halsa
OBAKSFAKTR utan istallet utgar ifran tobaksfragan brett sa

ser man hur tobak hdanger samman med
aktiviteter inom alla hallbarhetsmal! Lika
tydligt som tobaksindustrins och folkhadlsans intressen ar oférenliga, lika uppenbart ar tobak
ett hinder for hallbar utveckling.

Bild 22:

Tobakslagen ar en skyddslag
Hur kan vi arbeta vidare pa var skola?
Diskutera olika mgjligheter! Vilket kan 6verforas till skolans verksamhet,
dar tobaksfragan bor ses som en skyddsfraga
och inte en ordningsfraga.

Alla, bade vuxna och elever, tobaksbrukare
och icke tobaksbrukare ar viktiga i arbetet
och har olika erfarenheter som ar till hjalp i
arbetet.

Lycka till!

TOBAKSFAKTA

| bildspelet har vi stallt en del fragor som
hjalp och stod for er genomgang av materialet. De kan ocksa vara till stod for ett fortsatt
arbete med fokus pa Barnets Ratt i Tobaksfragan.
Fundera vidare pa:
Hur kan vi utveckla vdr skola till en skyddande och stédjande miljé med mdlséttningen en
tobaksfri skoltid?
Skulle det vara méjligt komma éverens om och samla alla pa skolan under
madlsdttningen/policyn tobaksfri skoltid dvs ge stéd for den stora majoritet som inte brukar
tobak att forbli tobaksfria och méjlighet for de som tills vidare vill fortsdtta med sitt bruk att
gora det utanfér skoltiden?
Vad kan vi konkret géra for att involvera alla pa skolan for att ng madlet?
Hur ska vi stédja de som vill sluta och vem ska ansvara fér det?

Lycka till!



