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Cigarettpaketen och snusdosorna som patringande exponeras
i butiker och pa andra siljstillen ir tobaksindustrins effekei-
vaste marknadsforing. Det 4r med den reklamen de lockar nya
konsumenter bland barn och ungdomar. 90 procent av kost-
naderna for tobaksbolagens marknadsforing satsas pa atgarder
pa siljstallen, visar en USA-studie.

Utredningen En 6versyn av tobakslagen foreslar i sitt slutbe-
tinkande att exponering av tobaksvaror forbjuds pé forslj-
ningsstillen i Sverige. Forslaget (som skickats ut pa remiss
med svar senast 1 juli 2016) motiveras med att ett sadant for-
bud ir en dndamélsenlig atgird for att minska tobaksbruket.
Utredningen refererar till WHO:s riktlinjer i tobakskonven-

tionen om att synlig tobak i butikerna i sig 4r reklam och ett
viktigt sitt for tobaksbolagen att marknadsfora tobak. Firre
barn och ungdomar kan forvintas bérja anvinda tobak om de
inte utsattes for denna marknadsféring och reklam.

Industrin péstar att exponeringen ar till for att vuxna rokare
ska kunna vilja mellan olika mirken. Forskning visar att det

i stillet dr barn och ungdomar som 4r malgruppen. For att
skydda sina barn fran att bli rokare har allt fler linder med
stdd av WHO:s tobakskonvention infort, eller beslutat in-
fora, exponeringsforbud. Dit hér Australien, Kanada, Island,
Irland, Kosovo, Kroatien, Norge, Nya Zeeland, Finland,
Frankrike, Ryssland, Storbritannien och Thailand. Det
skrimmer tobaksindustrin som sprider myter om alla méjliga
negativa effekter av exponeringsforbud.

En del av dessa myter har tidigare anvints som argument mot
bl a rokfria serveringar och mot forbudet for tobaksreklam i
Sverige. Myten om att minga restauranger skulle kollapsa av
ett rokforbud spreds i flera ar och gjorde stora delar av restau-
rangbranschen till aktiva motstindare mot rokfria serveringar.

Med rokfria serveringsmiljoer fran 2005 har restaurangigarna
i Sverige kunnat konstatera att rokforbudet ér bra for dem
och att tobaksbolagen bara lade ut dimridéer av myter for att
kunna fortsitta rekrytera ungdomar till livslangt tobaksbruk

och behilla de redan beroende.
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Tobaksfakta har gjort en sammanstillning av rapporter fran
Australiens ASH (Action on Smoking and Health), Cancer
Research UK, tre fran Kanada och tre studier fran Notting-
hams universitet om exponeringsforbudets resultat i Irland
och Kanada, bl a minskad rokning bland ungdomar.
Industrins myter bemots med fakea frin tillforlitliga killor,
som myndigheter i linder med erfarenhet av exponeringsfor-
bud, forskningsstudier och medicinska tidskrifter.

Har foljer tobaksindustrins vanligaste argu-

ment mot exponeringsforbud som beméts
med faktabaserade motargument.

Argument 1

Det kostar handlarna stora summor att bygga om butiksinred-

ningarna for att dolja tobaksvarorna.

Fakta
Pistaendena om hoga kostnader for andrad inredning 4r
felaktiga enligt undersokningar i Storbritannien, Kanada
och Irland. I Kanada har kostnaden i mindre butiker be-
grinsats till motsvarande mellan 2 000 och 3 000 kronor.

Tillverkare av andra varor ir villiga att betala for de platser

for exponering som tobaksbolagen hittills haft monopol
pa.

Att underhalla butiksinredningar ar en kontinuerlig kost-
nad. Det ar allmint kint att den frikostigt subventioneras
av tobaksindustrin och inget hindrar tobaksbolagen frin

att bekosta dven den inredning som behovs vid ett expone-

ringstorbud.

Argument 2

Minskad omsittning tvingar butiker att sla igen och anstillda

forlorar sina jobb.

Fakta

Det finns inga tillforlitliga rapporter om att butiker tvingats

sla igen pd grund av att exponeringsférbud pé siljstallen
inforts i Irland, pd Island och i Kanada. Den engelska ser-

vicehandelns tidning Convenience Store Magazine konsta-

terade i ett reportage frin Kanada den 20 januari 2012 att
butikerna inte skadats av forbudet, men att det lett till att
firre ungdomar bérjar roka. De nikotinberoende daglig-
rokarna fortsitter att kopa sina mirken. Det dr en trend i
Sverige sedan linge att tobaksbutikerna blir firre. Enligt
SCB halverades antalet mellan 2001 och 2010.

Argument 3
Det dr onddigt att forbjuda exponering av tobaksvaror efter-
som det inte finns nigra bevis for att tobaksbruket minskat
bland ungdomar i linder med exponeringsforbud.
Fakta

Statistik fran Kanada publicerad i mars 2011 visade att

industrins argument inte haller. Andelen unga rékare hade

minskat mest i de provinser som haft exponeringsforbud
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lingst. I Manitoba och Saskatchewan dir exponeringsfor-
budet tridde i kraft 2004 hade andelarna minskat med 6,7
respektive 7,3 procent. Ungdomsrokarna hade minskat i
ytterligare fem provinser, med 7,2 procent i Alberta, som
hade haft exponeringsforbud i endast 18 manader nir
undersokningen gjordes. Mindre 6kningar forekom i tre av
provinserna, mest i New Brunswick, 1,6 procent, efter tolv
manader med exponeringsforbud. Minskningarna beror pa
att manga unga inte borjat roka eller bérjat senare dn vad
som var vanligt tidigare.

Bland sakvil vuxna som unga rékare har exponeringsfor-
budet lett till minskad dagskonsumtion av cigaretter i sju
av de tio provinserna. De storsta minskningarna fanns i
Manitoba och Alberta. (Se tabell 6ver andelen unga rékare
i Kanada i slutet av dokumentet.)

Forskningsresultat visar tydligt att exponering av tobak
paverkar barn att experimentera med tobaksprodukter och
okar deras benidgenhet att bérja med tobak. De pavisar
ocksa att tobaksexponering lockar till impulskép som un-
derminerar vuxnas forsok att sluta roka och snusa.
Tobaksbolag ser exponering av deras varor pa siljstillen
som en avgorande del av marknadsforingen.

Att gora tobaksvarorna dnnu synligare pa hyllorna 6kar
chanserna att de uppmirksammas och képs och ar en viktig
anledning till att tobaksindustrin gor allt for att bekimpa
exponeringsforbud.

Att placera tobaksprodukter i anslutning till andra va-

ror, som t ex godis, formedlar frestande associationer. En
massiv exponering ger ocksé intryck av att tobak utgér en
mycket storre del av en butiks forsiljning 4n vad som 4r
fallet, att det dr en vara som i en livsmedelsbutik kops lika
mycket som till exempel mjolk och brod.

Handlarnas argument att tobaksexponering inte uppmunt-
rar till 6kad forsiljning rimmar diligt med pastdendet att
ett exponeringsforbud skulle skada dem ekonomiskt.

Argument 4
Exponeringstorbud ger 6kad illegal handel och smuggling.
Fakta

Det finns inga bevis for att kunder skulle féredra att kopa
illegal tobak nigon annanstans bara for att de inte kan se
tobaksvarorna i sin vanliga butik, eller for att fler handlare
skulle lockas att silja illegala, billiga cigaretter bara for att
sortimentet ir dolt for kunderna.

Attssilja tobak illegalt ar en kriminell verksamhet som
maste stoppas med polisidra atgirder och internationellt
samarbete mot den storskaliga smugglingen. De straff som
de personer riskerar som organiserar smugglingen ar alltfor
laga. De 180 linder som ratificerat WHO:s tobakskonven-
tion 4r eniga om skirpta dtgirder mot olaglig handel. For
att komma it smugglingen behévs effektiv mirkning av
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tobaksvaror och kontroller lings vigen frin tillverkare till
konsument. Det ar méjligheter som anvinds allt mer. Ett
exempel ar de regler om mirkning av tobaksférpackningar
om ingér i EU:s tobaksproduktdirektiv. Det underlattar

finns att vilja mellan, t ex draglidor som férenklar for per-
sonalen. Eftersom tobak i sig dr en stoldbegirlig vara kan
stolderna forvintas minska om tobaken inte ar synlig.

bade tillsyn och polisiira itgirder. Argument 9
Om tobaken goms blir varningsmirkena pa paketen ocksa
Argument 5 osynliga.
Exponering ir inte detsamma som reklam. Fakta
Fakta Exponeringstorbud och varningsmirken ér tvé skilda aspek-

Tobaksbolagen medger att exponeringen av deras varor i
butikerna ir till for att 6ka intresset och mottagligheten
hos kunderna och stimulera till provkép och aterkomman-
de kop. Aterforsiljarna far lira sig strategier for att maxi-
mera tobaksforsiljningen. Savil handlarna som tobaksbo-
lagen tar initiativ for att 6ka forsiljningen genom effektiv
varuexponering. 90 procent av kostnaderna for tobaksbola-
gens globala marknadsforing satsas pa atgirder pé virldens
siljstallen. Det finns ingen anledning att ifragasitta att
samma proportioner giller ocksa i Sverige.

ter — bida behovs for att minska efterfrigan och bruket av
tobaksprodukter. Varningsmirknignen syns inda for dem
som behover se dem, det vill siga de som koper tobak, i syn-
nerhet ungdomar.

Det finns redan nu forsiljare som arrangerat exponering-
arna sd att varningarna inte syns sarskilt val.

Varningarna pa snus syns heller aldrig eftersom de ir place-
rade pa undersidan av dosorna.

Argument 10

Exponeringsforbud ar formyndaraktigt och begrinsar den

Argument 6 personliga friheten.

Ett exponeringsférbud paverkar kundernas val av tobaks- Fakta

mirke. Rokarna och snusarna forblir fria att kopa tobak och hand-
Fakta larna att silja den.

80 procent av rokarna har ett favoritmirke och paverkas
inte av exponeringen. Det dr ovanligt att personer som roke
linge byter cigarett-mirke, mindre 4n tio procent gor det
under en lingre period. Exponeringen ar dirfor rikead till
barn och ungdomar som lockas att borja roka och da girna

Friheten begrinsas inte for vare sig rokarna, snusarna eller
den lokala handeln, utan endast for de multinationella
storforetag som arbetar for 6kad rokning och snusning.
Det som (diremot) ger en uttalad begrinsning av den
personliga friheten ar sjilva nikotinberoendet.

prévar olika mirken som butikerna skyltar med. Aven om
tobaksvarorna ar dolda kan kunderna pa begiran fa infor-
mation om mirkesnamn och priser.

Argument11
Tobaken ir en laglig produkt och handlarna har ritt att silja
legala varor till vuxna.

Fakta
Minga andra legala produkter, som flertalet likemedel,

Argument 7
Tobaksbruket l6nar sig for virldens stater. 2015 uppgick

tobaksskatterna bara i Sverige till 12,3 miljarder kronor.
Fakta

forvaras utom synhall for kunderna och i neutrala forpack-
ningar. Mer beroendeframkallande likemedel ér inlasta.

Tobaksbruket kostar arligen, enligt Centrum for halsoeko-
nomi vid Lunds universitet, det svenska samhillet i dagens
penningvirde lagt riknat 30 miljarder kronor for produk-

tionsbortfall och sjukdom. Tobaksskatten ar ingen reell

Receptbelagda likemedel siljs enbart 6ver disk pa apoteken
av professionella farmaceuter. Det dr bekymmersamt att
barn uppfattar tobak som négot normalt dirfor att varorna
exponeras s patrangande i affirerna .

inkomst for samhillet utan bara en 6verflyttning av pengar
frin den privata till den offentliga sektorn. De kostnader
som tobaken orsakar ir diremort reella forluster for den
totala samhillsekonomin.

Om kallorna
Cancer research UK ir virldens storsta cancerfond som satsar
pa forskning, information och opinionsbildning.
The Saskatchewan Coalition for Tobacco Reduction ir ett
Argument 8
Exponeringsforbud 6kar risken for stolder och snatteri nar
personalen bojer sig ner eller vinder sig om for att plocka
fram tobak ur lador eller skap.
Fakta
Ingenting i de linder som har infort exponeringsforbud,
talar for att stoldriskerna okar. Olika forvaringsméjligheter

nitverk for tobaksprevention bestiende av organisationer,
hilsovard och myndigheter.

Se i Ovrigt ndsta sida.
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Den hdér tabellen visar skillnaderna i andelen ungdomsrokare (prevalensen) innan
exponeringsférbud infordes i Kanadas provinser och efter olika lang tid med ex-
poneringsforbud - fran 60 till 12 manader.

Provins Férbudsperiod ~ Prevalens  Prevalens Skillnad
(manader) fore efter
Manitoba 60 18,1 11,4 - 6,7
Saskatchewan 60 19,2 11,9 -73
Prince Edward Island 43 11,0 8,0 -30
Nova Scotia 33 9,2 8,2 -1,0
British Columbia 21 6,1 7,7 +1,6
Ontario 19 7,4 6,5 -0,9
Québec 19 10,2 10,7 +0,5
Alberta 18 13,3 6,1 -72
New Brunswick 12 10,8 12,4 +1,6

Har ar nagra av de viktigaste kallorna
till dokumentet:

Economic evaluation of the removal of tobacco promotio-

nal displays in Ireland.

Tobacco Control, March 2011, issue 2; 151-155
http://tobaccocontrol.bmj.com/content/20/2/151.
full?sid=f85513ec-f4e7-4715-8139-3a568d7d771t

Wakefield, M. The effect of retail cigarette pack displays

on impulse purchases. Addiction. 2008; 103(2); 322 - 328

Henriksen et al: Reaching youth at the point of sale: ciga-
rette marketing is more prevalent in stores where adoles-
cents shop frequently, Tobacco Control , 2004.
http://tobaccocontrol.bmj.com/cgi/reprint/13/3/315

The UN Convention on the Rights of the Child.
http://www.unicef.se/barnkonventionen

A Longitudinal Study of Exposure to Retail Cigarette Ad-
vertising and Smoking Initiation. Pediatrics, July 2010.
http://pediatrics.aappublications.org/content/126/2/232.
full.html

<P
('} 5>
TOBAKSFAKTA

Cigarette display bans in Canada,

Smoking prevalence, consumption and Age of initia-
tion, David Hammond, University of Waterloo, Ontario.
Kanada, 28 mars 2011

Slutbetdnkande av tobalsdirektivsutredningen En 6versyn
av tobakslagen, Nya steg mot ett minskat tobaksbruk,
SOU 2016:14
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